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Buku ini menyajikan kita dengan teknik mengajar
anak didik kita untuk trampil dalam meluahkan
fikiran. Pembelajaran bukan sekadar mengingat
informasi tetapi menbuat hubungan yang bermakna
dengan apa-apa yang dipelajarinya. Lebih 200
latihan diterapkan untuk mengembangkan
kemampuan berfikir. Antara latihannya ialah:
Ketrampilan memfokus

Ketrampilan mengorganisasi

Ketrampilan menganalisis

Ketarmpilan mengevaluasi

Ketrampilan pemaduan dsb
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